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Foredragningslista vid arsmoéte med

UMEDALENS IDROTTSFORENING
14 mars 2013 klockan 19.00, Klubblokalen,

Sporthallen Muskéten

Arsmétet 6ppnas.
Faststéllande av rostlangd for métet.
Fraga om arsmétets behdriga utlysande.
Faststallande av foredragningslista.
Val av ordférande och sekreterare fér arsmotet
Val av 2 st protokolljusterare att jamte métesordférande justera
arsmotesprotokollet samt att vara réstraknare.
Huvudstyrelsens och sektionernas férslag tili verksamhetsberattelse och
ekonomisk redovisning fér 2012-01-01 - 2012-12-31
Revisorernas berittelse
Faststéllande av resultat- och balansrakning 2012-01-01 — 2012-12-31
Fraga om ansvarsfrihet for styrelsens ledaméter 2012
Styrelsens forslag till arsmotet
Sektionerna har ordet
Val av féreningens ordférande, tillika ordférande i huvudstyrelsen for
tiden fram till nasta arsméte. Har varit Mikael Berglund.
Val av ledaméter i huvudstyrelsen med mandattid om tva (2) ar, jamte
ersattare. | tur att avga: Matts Johansson, Magnus Westin, David
Persson, Annika Manni och Ola Thurén.
Ersiéttare: Eva Grahn-Hakansson o Gustav Nord med mandattid 1 ar
| styrelsen ingar dven:, Gunnar Emanuelsson, Thomas Bergdahl, Kjell-
Ivar Asplund, Bjérne Olsson med mandattid till 2014.
Val av revisorer jdmte ersattare {Olov Sjoberg med Martin Johansson
som erséttare). Auktoriserad revisor Jonas Wiberg.
Godkéannande av sektionernas forslag till ledamdter i sektionsstyrelsen
2013.
Val av lotteristyrelse 2013.
Val av valberedning infor arsméte ar 2014.
Faststéllande av medlemsavgift 2014.
Faststéllande av verksamhetsplan och budget fér 2013.
Utdelning av stipendier:

¢ Ungdomsstipendiet

¢ Ungdomsledarstipendiet

¢ Logen Fridsbandets Stipendium
Veteransektionens Stipendium

e Ovriga utmérkelser
Avtackningar
Ovriga fragor
Avslutning
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BERATTELSE OVER VERKSAMHETEN INOM UMEDALENS
IDROTTSFORENING VERKSAMHETSARET 2012

Styrelsen for Umedalens IF avger harmed sin verksamhetsberéattelse for 77:e
verksamhetsaret.

HUVUDSTYRELSE Mandattid utgar Invald ar
Mikael Berglund 2013 (2012)
Ledaméter:

Gunnar Emanuelsson 2014 (1997)
Kjell-lvar Asplund 2014 (2012)
Thomas Bergdahl 2014 (2010)
Bjoérne Olsson 2014 (20086)
[ tur alt avga:

Matts Johansson 2013 (1998)
David Persson 2013 (2011)
Magnus Westin 2013 {2011)
Annika Manni 2013 (2012)
Ola Thurén 2013 (2009)
Erséttare:

Eva Grahn-Hakansson 2013 (2012)
Gustav Nord 2013 (2012)
Ove Nordin, adjungerad Konsulent (1987)

SEKTIONSSTYRELSERNA Mandattid ett (1) ar

Badminton

Martin Haggstrom, sammankallande Omval (1984)
Johan Nilsson Omval (2006)
Stefan Sjostrém Omval (2009)
Tobias Eriksson Omval (2010)
Bandy

Mats Backstrém Omval (2006)
Erik Eriksson Omval (2010)
Ulrika Eriksson Omval (2010)
Bordtennis

Tomas Bergdahl, sammankallande Omval (2007)
Dan Bécklund Omval (1982)
Lars-Olov Norberg Omval (2011)

Erik Danielsson Omval (2007)



Fotboll

Sara Haggstrém, sammankallande Nyval (2009)
Kent Martensson Omval (2007)
Elisabeth Lundstrom Omval (2008)
Anette Westin Omval (2008)
Monica Holmgren Omval (2010)
Bjorne Olsson Omval (2011)
Oila Thurén Omval (2011)
Nader Sedehi Nyval (2012)
Friidrott

Eva Grahn-Hakansson, sammankallande Omval (2009)
Anne Sjéberg Omval (2010)
Johanna Edlund Omval (2010)
Helena Karlsson Nyval (2012)
Orientering

Annika Manni, sammankallande Omval (2006)
Anders Jeppsson Omval (1973)
Anders Léfqvist Omval (1978)
Bjérn Olsson Omval (1985)
Stina Lofqvist Omval (2000)
Torbjérn Hornliden Nyval (2012)
Stefan Karrlander Nyval (2012)
Skidor

Hakan Appelblad Omval (2011)
Veteranerna

Borje Nilsson, sammankallande Omval (2000)
Peter Sedlacek Omval (1985)
Ulla-Britt Olsson Omval (2005)
Rolf Kullberg Omval (2007)
Britt-Marie Nordstrom Omval (2010)
Ulla Bang Omval (2011)

Lotteristyrelsen

Lennart Marklund, sammankallande Omval (1975)
Bérje Nilsson Omval (1977)
Sven Hansson Omval (1995)
Evelyn Johansson Omval (2001)
Sven-Erik Undestam Omval (2001)
Dan B&cklund Omval (2003)
Anita Jonsson Omval (2006)
REVISORER

Har varit Olov Sjéberg som fortroendevald revisor med Martin Johansson som
erséattare. Auktoriserad revisor: Jonas Wiberg, Ernst & Young.

Lotteri- och bingokontrollant: Gunne! Jeppsson utsedd av Lansstyrelsen.



REPRESENTANT AB Umedalens IF

Matts Johansson med Mikael Berglund som erséattare.

PERSONAL (inom parentes anstalld sedan)

Konsulent Ove Nordin 100 % (1988)
Kanslist Henrik Wilhelmsson 100 % (2010)
Ekonomi ass Christina Ogren 75 % (2002)
Kanslist Thomas Forsberg 100 % (1993)
Vaktmastare Dan Karlsson 100 % (1995)
Vaktmastare Jimmy Andersson tom 2012-01-31 100 % (2011)
Vaktmastare Mikael Eriksson fr 2012-02-06 100 % (2012)
VALBEREDNING

Valberedning infér arsméte 2013 har bestatt av Tore Karlsson och Bérje Nilsson
valda av arsmétet. Styrelserepresentant Gunnar Emanuelsson. Sammankallande var
Tore Karlsson.

MEDLEMMAR
Totalt har féreningen den 31 december 2012, 1821 registrerade medlemmar. Vilket

innebar en ékning med 151 medlemmar sedan 2011.

UIF 0-6ar 7-204r |21-404ar|41-99 ar| Summa
Kvinnor 30 374 179 214 797
Man 12 481 214 317 1024
Totalt 42 855 939 159 1821
Sektionsvis (medlem kan tillh6ra flera sektioner)
Sektion Kvinnor Mién Totalt Foregaende ar
Badminton 49 115 164 131
Bandy 31 1108 139 83
Bordtennis 2 36 38 30
Fotboll 175 214 309 486
Friidrott 121 87 208 164
Gymmastik 73 11 85 0
Orientering 49 55 104 75
Skidor 2 8 10 55
Veteran 30 19 49 39

MOTEN OCH SAMMANKOMSTER

Arsmétet

Hoélls den 15 mars ki 19.00, klubblokalen, Umedalens IP. Ett

40-tal medlemmar hade métt upp till métet. Férutom
arsmoétesférhandlingarna genomférdes en rad

Sammantraden

prisutdelningar.

Huvudstyrelsen har under aret haft 10 protokoliférda
sammantraden.



Aktivitetsstod

Till underlag fér kommunalt och statligt stod ligger bland annat aktivitetsstéds
redovisningen. Under aret har sektionerna totalt rapporterat 2.988 (2850)
sammankomster och 45.256 (42.830) narvaromarkeringar. Férdelning mellan pojkar
och flickor &r 29,954 och 15,302. Detta innebér en dkning med 138 sammankomster

och men en 6kning med 2,243 narvaromarkeringar jamfért med 2011, (inom parentes 2011
ars siffror)

Férdelning mellan sektionerna: (sammankomster och nérvaro)

Sammankomster Nirvaromarkeringar

2012 2011 2010 2012 2011 2010
Badminton| 831 747 680 15098 | 14228 13768
Bandy 397 253 170 5450 3774 2341
Bordtennis| 71 61 51 1535 1293 991
Fotboll 1207 1423 1269 17670 | 19120 16556
Friidrott 401 313 284 4856 3920 3246
Gymnastik 24 0 0 251 0 0
Orientering] 48 44 35 366 307 346
Skidor 9 9 6 232 188 115
Totalt 2988 2850 3112 45256 | 42830 37363
UTMARKELSER

Inga féreningsutmarkelser delades ut under aret.

UTBILDNING OCH LAGER

Féreningen deltar som tidigare i SDF:ens ungdomsuppféljning och {agerverksamhet.
Under 2012 har UIF. medlemmar deltagit i utbildningar och lager. Inom ramen fér
RF:s utveckling och utbildningsprogram har sektionerna aven sokt bidrag fran
Idrottslyftet. Sektioner som beviljats bidrag &r: Badminton. Bandy. Fotboll. Friidrott
och Orientering.




HUVUDSTYRELSEN

2012 har varit ett ar, dar féreningen tagit ett steg i ratt rikining, bade organisatoriskt men &ven
ekonomiskt. Engagemanget i styrelser och sektioner ar stort och det kénns som alla verkligen tror pa
UIF som férening.

Konstgrasplanen ar fortfarande ett stort gladjeamne fér oss inom Umedalens IF. Trots att det nu har
gatt mer &n 3 ar sedan planen blev klar for spel, har vi fortfarande anledning att kanna stolthet och
gladje att vara fotbollsspelare i alla aldrar kan nyttja planen bade dagtid och kvéllar cavsett vader och
morker.

Fotbolissektionen har under ret lyckats med att 6ka engagemanget fran ledare och foraldrar och
darigenom vént den nedatgdende trenden for ekonomin. Friidrottssektionen fortsatter att utvecklas
och dka vad galler aktiva deltagare.

Bandysektionen tkar sina aktiva deltagare &ven under 2012. Nu finns det c:a 140 UIF:are som idkar
den &dla sporten bandy — och flera strémmar till.

Sektionerna bordtennis och badminton bedriver en stadig verksamhet pa en stadig grund vilket bada
dessa sektioner ska ha berdm fér. Skidsektionen har vaknat till liv i viss man och jobbar for att starta
upp kontinuerlig verksamhet. Orienteringen ar numera en av lanets stdrsta vad gailer ungdoms-
verksambhet.

Veteransektionen bedriver en mycket viktig verksamhet for sina medlemmar som genom sina olika
aktiviteter bidrar till bAde gemenskap och livsgladje. Ekonomiskt &r veteransektionen ocksa en stor
gladje for féreningen.

Ett nytillskott pa UIF-kartan &r under 2012, gymnastik. Med hjalp av nagra entusiaster har vi pa kort
tid, startat upp bade barndans och barngymnastik inom féreningen. Fantastiskt kul tycker vi styrelsen.

Sammantaget har det mérka moln som funnits kring féreningens ekonomi, till viss del skingrats.
Gladjande kan vi konstatera ett rejalt dverskott under 2012, Detta innebar dock inte att allt &r lost,
under de kommande tva, tre aren géller det att fortsatta i samma spar. Alla goda krafter - inom hela
foreningen — maste hjalpas at for att se nya majligheter och skapa administrativa metoder som gor att
vi kan sakra en ekonomi i balans.

Infér 2013 sa finns flera spannande projekt pa gang. Umea kommun planerar att bygga en
allaktivitetslekpark i narheten av Umedalens IP. Projektering pagar for fullt, ska vara klart under varen
2014. UIF har &ven sokt att fa arrangera en stdrre gymnastiktavliing under 2014, Till sist s& &r UIF
aven medarrangdr tillsammans med IFK Umea for Stora SM i friidrott i augusti 2014.

Styrelsen vill tacka alla som pé olika sé&tt jobbat eller ststtat Umedalens IF under 2012. Lotteristyrelsen
under aret arbetat hart med att dra in pengar till fsreningen.
Ett stort tack till alla som gor ett fantastiskt jobb fér att utveckla var idrottsférening.




VERKSAMHETSBERATTELSE SEKTIONERNA 2012

Badminton

Antalet spelare &r c:a 110 st. Av dessa tavlar c.a 50 st och resten tranar vidare. Det &r sagt aft villkoret
att fa spela, ar att man gor det regelbundet, sedan &r det upp till var och en om man vill tavla eller inte.
Det har kommit en ny, duktig, ung generation spelare, &nda ner till de som &r fédda 2005. Nar det
galler seriespel, & ar vi med i div 2 Norrland, dar vi ligger 2:a.

Né&r det géller att hjalpa till | sektionen, s& har det kommit tillbaka flera av de gamla spelarna (Henrik
Edlund och Peter Holm ) som gér ett bra jobb.

Spelméssigt s& har vi tva st elitspelare, Hannes Andersson och Stefan Sjostrém och i évrigt har vi en
hel del A-klassade spelare.

Tidigare ar, sa gick det en hel del spelare frdn badminton till innebandy, men det har definitivt vant, sa
nu har badminton fler spelare igen.

En drém som manga av spelarna har, &r att ordna en tavling pa Muskéten. En gang i tiden hade vi
det, men sedan gick det inte pa grund av lokalbehovet hos innebandyn.

Nu deltar vii c:a 10 st t4vlingar per ar, mest i Umea, dér det har gatt valdigt bra sa vi ser med
fértréstan fram mot 2013,

Martin Haggstrom

Bandy

Umedalens bandy har aterigen vuxit, breddat och utékat sin verksamhet fran fjolaret. Féreningen har
for narvarande ca 140 st aktiva ungdomar fordetat pa fem st pojklag och tva st flicklag. Vi har utbildat
sex stycken ledare i "Bandy fér ungdom" och lyckats 6ka antalet lartimmar till SISU och antalet
redovisade aktivitetstimmar och vi ser pd framtiden med tillforsikt.

P16

Detta lag har spelat i en serie med deltagande lag som Kalix, Ostersund, Edsbyn, Bolinas, Ljusdal,
Falun. Harndsand och Soraker. Detta har forstas inneburit manga langa och dyra bussresor men
givande och utvecklande bandymatcher. Resultatmassigt kunde det varit lite battre men bandy- och
utvecklingsmassigt har detta lag lart sig en hel del under det gangna aret. Vinsterna mot bade Ljusdal
och Bollinas &r vaidigt meriterande. Tre stycken spelare har varit nere pa "breddlager” i Ljusdal resp
Soréker, Axel Bergstrom, Wille Norberg och malvakten Elin Béckstrom och gladjande nog blev
Elin aterigen uttagen till att representera F16-landslaget Nord under en matchhelg nere i Véasteras. Vi
ser med spanning fram emot nasta &rs laguttagning till et kommande VM-lag for F17! Axel
Bergstrédm har kommit in pa bandygymnasiet i Ljusdal och det finns en stor chans att Axel kommer
att prova pa lyckan nere i Halsingland under de kommande ren. Jatteroligt!




P14-P13

En andra plats i serien blev det for Umedalens P14-lag. Ett lag som fick kdmpa hart mot erkant
duktiga lag som Kalix, Bolinds och Seldnger. Bortavinsten mot obesegrade Kalix i den sista
seriematchen ar val det som vi kommer att komma ihdg allra bast. Umedalens IF har ett av Sveriges
bésta P13-lag. For andra aret i rad vann detta l[ag Knatten cup som arrangeras varje ar nere i
Sandviken i inomhushallen Géransson Arena. Denna gang vann Umedalen mot lag som Hammarby,
Tillberga, Haparanda, Borlange, Spanga och Edsbyn. Spelare som David Eriksson, Gustav
Konradsson och Alexander Westerbergh har tagit ytterligare stora steg i sin bandyutveckling.

F13

F&r andra aret i rad har Umedalen deltagit i en serie for endast flickor och antalet tjejer som spelar
bandy i féreningen har dkat fran ar till &r. Denna gang deltog lag som Kalix, Harndsand och Soraker.
Fyra stycken poolspel genomférdes pa dessa platser och i slutet av sasongen arrangerade Umedalen
aven ett slutspel for F13-lagen i norr dar aven Ostersund deltog. Gladjande nog stod Umedalens tjejer
som slutsegrare efter att gatt helt obesegrade genom detta slutspel. Detta innebar att Umedalens F13-
lag var bast i Norrland under denna helg. Klara Stridsberg, Matilda Ingvarsson och Alva
Rubertsson har utvecklats ytterligare och har verkligen framtiden for sig. Vi ser med sp&nning fram
mot nasta ars bandyspel for detta lag i en kommande F16-serie. Ledarna Ola Rubertsson, Ragna
Stridsberg och Anna Ingvarsson har tagit ett stort ansvar éver denna grupp tjejer, bade pa
bandyplanen och socialt.
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P12-P10

Dessa lag har deltagit i fyra stycken poolspel, i Sundsvall, Harnésand, Séraker och férstas &dven i
Umea. Resultatmassigt hanger Umedalens IF med mycket bra och det finns en mycket bra grund i
dessa lag infor framtiden. Denna grupp innehaller drygt 40 st bandyspelare och vaxer fran ar till ar.

P8-F8-Bandyskola

Umedalens bandy férstker locka in och rekrytera nya spelare hela tiden. Féreningen har under aret
haft ca 50 st spelare i denna grupp, innehallandes nastan 20 st flickor. Magnus Bickstrém och
Gdéran Wikman ar otroligt duktiga och pedagogiska ledare vilket bidragit starkt till att denna grupp ar
s3 stor.

Bordtennis

Vi hade under 2012 ett vaidigt bra tillfldde av ungdomar som stérkt bordtennisen inom UIF.
Ledarestaben har utdkats och verksamheten praglas av optimism. Idag &r ett 25 tal spelare i
regelbunden tréning.

Nu siktar vi framat med att utdka antal lag i seriespelet, nar det kér igdng efter sommaruppehéllet.
Antalet ungdomar som &r med p& bordtennistaviingar 8kar hela tiden, Det blir en del tavlingar av AC-
toppen modell, Man spelar i fem st tavlingar som halles i lanet, och en del Stérre tavlingar. Likaledes
tillkommer det mera lager for ungdomarna. Vi siktar bara framét.

Fotboll

Ansvarsomradet for fotbollssektionen ar brett. Dels finns ett ansvar fér att ge sportsliga forutsattningar
tilf s&val junior och ungdomar som seniorer, dels har vi som féreningens stérsta sektion ett stort
ekonomiskt ansvar.

Den ekonomiska utvecklingen har under de senaste aren inte varit helt positiv for fotbollssektionen.
F&r att komma till ratta med ekonomin arbetade sektionen arbetet fram ett nytt fordelningssystem infor
2011 dar mer ekonomiskt ansvar lades ut pa lagen. Detta arbete fortsatte under 2012. Vi har pa detta
satt kunnat bdrja beta av pa det negativa egna kapitalet som sektionsbudgeten hade. Infér 2013 har
ytterligare fdrandringar gjorts och budget- och uppfdljningsarbete for representationslagen kommer att
ske i samarbete med féreningens huvudstyrelse. Detta ger oss i sektionsstyrelsen mer kraft att lagga
pa ungdomsverksamheten.

Arbetet i sektionsstyrelsen handiar &ven om det sportsliga och d& mycket om stéd till vara ménga
ungdomslag. Det har framst handlat om tranarrekrytering och ¢vrig planering och uppféljning. Manga
mdten med ledare och féréldragrupper har hallits for att fA den, manga ganger, komplicerade
organisationen att fungera sa bra som majligt.

Ambitionen ar sténdigt att Umedalens IF fotboll ska bedriva en verksamhet med barnens basta som
hégsta prioritet.

Infor 2013 kommer en av vara mest rutinerade ledamdéter, Kent Martensson, att kliva av
sektionsarbetet for att fokusera pa arbetet kring vart herrlag. Detta innebdar att vi har en stol att fylla
men det &r med gladje som vi ser att Kent arbetar kvar med vart representationslag pa herrsidan.

UIF Herrlag

Sdsongen 2012 praglades fér Umedalens herrlag till stor del av det som hande under hosten 2011, |
stort sett alla de etablerade spelarna slutade med fotboll eller flyttade. Ett tag stod vi i ett 1age nar vi
varken hade tranare eller dvriga ledare och bara en handfull spelare.

Men vi var nagra runt laget som &nda besiét géra det vi kunde fér att UIF skulle ha verksamhet pa
herrsidan ocks3 2012. Avtalet med de gamla tranarna foriangdes, nagra "gamla” UIF:are plockades
hem fran olika division 4 klubbar och via de éppna traningarna i Noliahallen i december rekryterades
ytterligare tilirackligt med spelare for att &nda forma en spelartrupp.

Med dessa forutséattningar fick vi infdr var sésong i division 2 [4gga de sportsliga malséttningarna at
sidan och istéllet forma mal att utveckla vara spelare individuellt och spelmassigt. Flera unga
talangfulla spelare hade flyttats upp fran vart P 16 lag och att inte ha A lags verksamhet for dessa och
de andra hade varit ett stérre nederlag &n de vi sedan fick i matcherna.

Fér det blev forstas tufft, Bara tva segrar noterades under sasongen — i derbymatcherna mot Teg och
Mariehem (valdigt starkt mot ett av topplagen) - och respass ner i division 3 blev en vantad konsek-
vens. Dock kan man absolut s&ga att manga av spelarna utvecklades pa ett bra satt och nu infor
sésongen 2013 ar tva av vara unga fore detta UIF med i Umea FC:s A-lags trupp.
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| dvrigt infér 2013 har ett samarbete inletts med var grannférening Sandakermns SK. De basta
kvarvarande spelarna ur de bada trupperna bildar UIF:s lag i div 3 och de som inte vill satsa s& hart pa
sin fotboll bildar Sandakerns lag i div 4. Ett gemensamt lag | ungdomsserien P 17 ska ocksé starta
upp under 2013.

Gamla storspelarna Magnus Henrysson och Henrik Norén ar nyrekryterade tréanare infér den
kommande sasongen.

Lagets ekonomi har tyvarr dven under 2012 visat negativa siffror och den kanske stérsta utmaningen
infér 2013 &r att vanda den trenden och bdrja en sanering av den ekonomiska bilden for herrlaget i
Umedalens ldrotts Fdrening .

Umedalens IF damer.

Sésongen 2012 har f&r vart damlag varit synonymt med sportslig framgang. Med manga kvar fran
den trupp som blev tvda s&songen 2011 och med samma trénarkonstellation var mals4ttningen att bli
ett topplag i division 3 och darmed ha en chans att fa kvala till nya division 1.

Laget har genomfért sasongen pa ett bra satt och lyckades genom en seger pa bortaplan mot
serietvaan Morén BK s#kra serieseger och darmed en kvalplats till div 1. Kvalet tiil division 1 skulle
genomfdras som en serie med tre lag men efter att laget frin Angermanland lamnat aterbud s& blev
det dubbelmdte med Kiruna FF om en plats i division 1. Den férsta matchen avgjordes i Kiruna och
efter en lang resa slutade matchen 0-0. Det var lage for spanning i returen pa Umedalens IP. | andra
matchen var det Kiruna som lyckades géra férsta malet och ledde i paus med 0-1. Efter en stark andra
halviek med négra lyckade férandringar i spelstrategin lyckades Umedalen vanda till seger 2-1 och
darmed var platsen i division 1 sakrad.

Under 2012 har tranarteamet bestatt av Johan Eriksson, Patrik Stenlund och Par Hansson.
Ledarteamet har utdver dessa tre &ven bestaft av Thomas Hellberg som lagledare och trotjanaren
Patrik Uvehall som materialfdrvaltare. Till sésongen 2013 har bade Johan och Patrik valt att tacka for
sig och laget kommer da att trdnas av Per Nordin och Jens Bjsrnhall.

Det &r med stolthet och spanning som vi ser fram emot sasongen 2013!

Ungdomsverksamhet

Ungdomsverksamheten i fotbollssektionen i Umedalens IF har under 2012 varit omfattande, livaktig
och fylld av gladje och ungdomlig kraft. Totalt 15 lag, 7 flicklag och 8 pojkiag har k&mpat och trénat,
spelat och hallit UIF-fanan hogt nar de deltagit i bade serier och cuper. Dessa duktiga och
entusiastiska ungdomar skall forhoppningsvis inom en inte alltfér aviagsen framtid iklada sig UIF-
dressen for att spela i nat av vara representationslag.

Tack vare var fina konstgrasplan har vi nu majligheter att bedriva bade traning och matcher fran mitten
av april till sent in i oktober. Detta hoppas vi i styrelsen att vara lag tar tillfallet i akt att utnyttja.

Under 2012 var det flickor och pojkar fddda 2005 som startade upp sin verksamhet i Umedalens
svartgula farger. Totalt har ca 310 ungdomar och ett 50-tal registrerade ledare deltagit i
fotbollsverksamheten. Till detta kommer ett stort antal foréldrar som hjalpt till runt bade traningar och
matcher.

Det &r ett stort ansvar for fotbollssektionens styrelse att varje ar se till att vara lag har forberedda och
ambitidsa ledare. Inom vart upptagningsomrade har rekryteringen av ledare hittills fungerat mycket
bra. Vara ledare och féraldrar gor, oftast i det tysta, ett jatteviktigt arbete i var férening. ETT
JATTETACK TILL ER.

Kort om det sportsliga. Vara lag har deltagit | kommunserier, Umea fotbollsfestival, Drakcupen i
Sundsvall och diverse andra lokala cuper. Resultaten har 6verlag varit goda och det viktigaste av allt,
alla har kampat mycket v&! och gjort sitt basta for att fdrsvara UIF-fargerna. Atervaxten ar god bade pa
pojk- och flicksidan och ungdomarna trycker pa underifran for att sla sig in i respektive
representationsiag.

Sedan ett tack till UIf Lundqvist och Jérgen Wikstrdm som efter tio &r som ungdomstranare tackar for
sig efter val forrattat varv.

Till slut tack till Er alla for ett fint 2012 och lycka till infér kommande s&song som narmar sig med
stormsteg trots ganska manga minusgrader pa termometern och ordentliga snddrivor. .
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FRIDROTT

Umedalens friidrottare har under aret tagit 8 SM-medaljer forutom ett minst ett 80-tal dvriga medaljer i
andra tavlingar. Intresset for friidrott dkar och vi har annu inte haft mojlighet att ta in alia aktiva som
star i ko for att fa trana och tévia med oss. Vi har dock fatt in fler tranare under hésten och
verksamheten pa Muskoten och Dragonhallen flyter pd bra. Vara duktiga trénare uppskattas stort av
aktiva och foréldrar vilket gér Umedalen till en attraktiv klubb. Vara egna tdvlingar Vinterspelen och
Fyrkampen blev valbesokta av ett stort antal aktiva. Under sommaren hade vi ocksa tavling pa
utomhusarenan, Campus Arena. Var terrangserie for de yngsta har ar fortfarande mycket popul&r och
har kan vi plocka upp vara framtida atleter. En friidrottsskola for unga aktiva holls under sommaren pa
Muskéten med 33 deltagare.

Vill ocksa bara rakna upp de duktiga SM-medaljérerna:
inomhus:

IJSM, Christoffer Olsson P19, 400 BRONS

IJSM, Alexander Hakansson, M22, BRONS

VSM, Ake Larsson M55, 60m GULD

USM, Anton Andersson, P16, vikt SILVER
Utomhus:

JSM, Christoffer Olsson P19, 800 m BRONS

USM 15-18, Anton Andersson P16, slagga SILVER
VSM, Ake Larsson M55, 100 m GULD

VSM, Ake Larsson M55, 200 m GULD

VSM, Ake Larsson M55, 400 m, GULD

Gymnastik

Under hosten startade vi upp Gymnastik och Dansverksamhet i Umedalens IF's regi. Tanken med var
verksamhet &r att erbjuda barn i naromradet mojfighet att tréana dans och gymnastik. Malet med vara
tréningar &r att det skall vara roligt att réra pa sig, man skall fa en méjlighet att lara sig nya saker och
fa chans att utvecklas inom idrotten utifran sina egna forutséttningar.

Vi har haft filjande grupper igang under hésten,
Dans 1, Barn fdda 2006-2007 — 16 stycken
Dans 2, Barn fodda 2004-2005 — 14 stycken
Gympa 1, Barn fédda 2008-2009 — 18 stycken
Gympa 2, Barn fédda 2007-2004 — 27 stycken
totalt 12 tilifallen/grupp

Vara ledare &r: Dans; Emma Lind

Gymnastik; Eva Lindstrdém , Alva Lindstrom |, Erika Lind
Hostterminen avslutades med en stor avslutningskvall i festlokalen pa Muskéten med taco buffé,
uppvisningar av dans och gympabarn och ett fantastiskt luciatag for de tvd mindre grupperna och
kvalislussefika, uppvisningar och luciatag for de aldre barnen. Totalt 187 stycken barn och vuxna var
med under kvallen,

Orientering

Aven detta ar har orienteringssektionen haft mycket verksamhet fér véra barn och ungdomar. Vi
startade varsasongen tidigt, redan i april da snén annu lag kvar, med upptaktstraff, det var ett géng
mycket ivriga barn och ledare som startade sésongen 20121

Detta &r har vi haft trining for Gréna gruppen, var nybodrjargrupp pa mandagar i egen regi. For Vit-
Roda gruppen har vi haft ett samarbete med Umeé OK, och &ven de har tranat pad mandagar.
Tisdagar har tonérsgruppen haft tekniktraning med 6vriga klubbar i Umeregionen. Vi har totalt sett haft
ca 25 barn och ungdomar aktiva i vara traningsgrupper, vilket gjort oss till den bésta
ungdomsfiireningen i Visterbotten &ven i ar da Martinssoncups vandringspokal fick stanna hos oss
i UIF &ven nasta sésong!

Nytt fr orienteringssporten detta ar var Motionsorienteringarna som arrangerades varje torsdag under
sasongen. Det var ett samarbete mellan Umeklubbarna och UIF stod som vérd for arrangemangen 25
maj vid Backens elljusspar. Dessa arrangemang var valbesdkta och lockade &ven vuxna nybdrjare att

prova orientering.
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Ungdomarna har dven deltagit i tva lager pa hemmaplan, ett i Sérfors i juni samt ett | Strébmbéck i
augusti vilket var uppskattat. De sldsta akte &ven pa en resa till Dalarna som sdsongsavslutning och
taviade i Daladubbeln- en ungdomsstafett. Forutom aventyret och erfarenheten av att tavla mot 200
andra |8pare i samma aldersgrupp, gick tavlingarna mycket bra med Emil Hornliden och Gustay
Kvarnbrinks 19:e placering i topp. Bra gick det aven foér Lovisa Manni och Magdalena Nilsson fran
Hogakers OK som slutade pa en 30:e plats totalt efter tva dagars taviande.

Tavlingsresultaten har ocksa varit gladiande, framforallt i klasserna herrar och damer 10 och 12 &r.
Genomgaende pa alla lanets tavlingar har vi haft segrar och fina placeringar detta ar. For flickorna sa
har Lovisa Manni haft en fin s&song med bland annat 3 DM silver och Alexandra Ohlund har visat i
klassen D10 att fler tiejer fran UIF &r pd gang. F6r pojkarnas del s& har UIF i klassen H12 dominerat
Vasterbottensresultaten. Valdigt jamt i resultatlistan har det varit mellan Emil Hornliden, Erik
Karrlander, Marten Eriksson, Albert Hallneborg, och den som kanske gjort komet karriar: Gustav
Kvarnbrink. | H10 var det inte sadmre med Jonas Karrlander och Alvin Hornliden. Par Sparreséter har
detta ar kampat val i klassen H14 dar han far séliskap av killarna fran H12 nasta s#ésong. Flitigast av
de vuxna detta ar var nog tranarna Stefan Kérrlander och Annika Manni, &ven de lyckades knipa
nagra DM tecken at klubben.

Arrangemang under aret var férutom motionsorienteringen &ven en stadsorientering i bdrjan av maj
och en OL cup pa Kulla. Det som kravde mest av oss arrangérer var dubbeltavliingen med IFK Umea,
Sprint och Natt DM med malgang pa Muskéten Umedalens IP. Vi fick &ran att avsluta sésongen i
Vésterbotten och det gjorde vi pa den nyritade kartan 6ver omradet. Stort sett lyckat arrangemang och
roligt att f3 visa upp var hemma-arena.

Styrelsen har sammantratt och under aret bestatt av Annika Manni, ordférande, Anders Jeppsson,
kassor, Anders Lofquist sekreterare, Stefan Karrlander, Torbjérn Hornliden, Stina Lofgvist och Bjorn
Olsson alla ledamdter.

Detta ar hann vi &ven med att ha en klubbfest som Sara Hornliden arrangerade, vilket var valdigt
uppskattat med bade mat och aktiviteter. Vi avslutar ett framgangsrikt ar med manga nya familjer som
visat intresse fér denna underbara skogssport!

Nér jag som ordférande summerar vart valdigt aktiva ar, ser jag manga ledare och foraldrar jag vill
tacka for fint engagemang, TACK!

Annika Manni, ordf

Skidor

Skidskola har genomforts under varvintern 2012. 36 deltagare i dldern 6-12 ar. Ledare Hakan
Appelblad. Motions akare i Vasaloppet som representerade UIF.

Veteransektionen

UIF:s veteransektion arrangerar gymnastik och boule varje vecka. Gymnastiken bedrivs 2 ganger i
veckan och antalet deltagare ar totalt 71 st, varav 17 st. gymnastiserar 1 gang i veckan och 54st 2
ggriveckan. Gymnastikledare har varit Kerstin Karlsson och Ann-Britt Andersson.

Bouleverksamheten sker var och sommartid utomhus pa Muskotens banor och pa host och vinter
bedrivs boulespelet i Boulehallen som finns pa | 20 omradet. Deltagarantalet har genomgéaende varit
ca 30 st. Representant for veteransektionen i Boulealliansen ar numera Malte Lindberg.

Sektionen bidrar arligen med ett stipendium pa gemensamt 10000:- till I6ftesrika ungdomar,
Vart stod till huvudfdreningen har under 2012 varit férsaljning av bingolotter.

F&r Veteransektionen har svarat en styrelse bestdende av Borje Nilsson ordférande, Britt-Marie
Nordstrom sekreterare, Rolf Kullberg, Ulla Britt Olsson, Peter Sedlacek, Ulla Bang.

Styrelsen har hallit 5 protokoliférda sammantréden.

Studiebestk och évriga aktiviteter under varen: Dragonskolan, Gamla fangelset, varlunch pa dstra.
Varresan den 23 maj gick langs Konstvagen till Asele hembygdsomrade, via Buddhaomradet i
Fredrika och lanthandeln i Asplunda.

Veteranerna deltog med 3 lag i Blodomloppet.

Hastterminen inleddes med gymnastik den 3 september. Studiebestk pa Nya Bildmuseet, Backens
kyrkogard samt hostlunch pa Ostra. Trivselafton med féredrag om krigssjukhuset i Umea 1808-1809
av f.d. rektor Lennart Forsberg.



Redovisning Jamstilldhet

MEDLEMMAR
Min % Kvinnor %
1024 57 797 43
PERSONAL
Min % Kvinnor %
5 83 1 17
HUVUDSTYRELSEN
Min % Kvinnor %
10 83 2 17
SEKTIONSSTYRELSER
Min % Kvinnor %
28 63 16 37
AKTIVITETSSTODS MARKERINGAR
Mén % Kvinnor %
29954 66 15302 34
AKTIVA
Man % Kvinnor %
813 58 591 42
TRANARE/INSTRUKTORER/ADM FORALD.
Min % Kvinnor %
106 62 64 38




Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Resultatrdkning Not 2012-01-01 2011-01-01
_____ -2012-12-31 -2011-12-31
Nettoomsattning . 4 600 587 4 555 164
4 600 587 4 555 164
Rdrelsens kostnader

Handelsvaror -2 552 573 -2 296 042
Ovriga externa kostnader -811 361 -907 197
_Personalkostnader 1 -978 865 -1156 314
-4 342 799 -4 359 653
Rorelseresultat 2 257 788 195 611

Resultat fran finansiella poster
Ovriga ranteintakter och liknande resultatposter 2019 2442
Réntekostnader och liknande resultatposter -4 084 -3 949
_______ _ -2 065 -1607
Resultat efter finansiella poster 255723 194 104
Resultat fére skatt - 256 723 194 104
Arets resultat 255723 194 104

.E'_:'



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Bala_n_srﬁkning Not 2012-12-31 2011-12-31

TILLGANGAR

Anldggningstillgangar

Finansiella anldggningstillgangar

Andelar i koncernféretag 3 4 40 000 40 000

Omsidttningstillgangar

Varulagerm m

Réavaror och fémédenheter 44 900 38815

Korlfristiga fordringar

Kundfordringar 188 554 176 243

Fordringar hos koncernféretag 110 424 0

Ovriga fordringar 90 087 148 542

Forutbetalda kostnader och upplupna intékter 691 913 625 065
1080 978 949 850

Kassa och bank 217 668 183 975

Summa omsittningstillgangar 1 343 546 1172 640

SUMMA TILLGANGAR 1 383 546 1212 640



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Balansrékning Not 2012-12-31 2011-12-31

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital 5

Fritt eget kapital

Balanserad vinst eller fériust 5290 358 330 024

Arets resultat 255723 194 104
3 . 3 785 081 524 128

Summa eget kapital 785 081 6524 128

Kortfristiga skulder

Leverantdrsskulder 297 375 148 618

Skulder till koncernféretag 0 118 814

Aktuella skatteskulder 14 587 15 117

Ovriga skulder 175 566 182 551

Upplupna kostnader och férutbetalda intakter 110 837 223412

Summa kortfristiga skulder 598 465 688 512

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER 1383 546 1212640

POSTER INOM LINJEN

Stéllda sakerheter Inga Inga

Ansvarsforbindelser Inga Inga



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Tillaggsupplysningar
Redovisnings- och varderingsprinciper

Allménna upplysningar
Arsredovisningen har upprittats enligt rsredovisningslagen och Bokféringsnamndens
allménna rad.

Fordringar har varderats till det lagsta av anskaffningsvarde och det belopp varmed de
beraknas bli reglerade. Ovriga tillgangar och skulder har virderats till anskaffningsvérde om
annat ej anges.

Intdktsredovisning

Intdkter har tagits upp till verkligt varde av vad som erhallits eller kommer att erhallas och
redovisas i den omfattning det &r sannolikt att de ekonomiska fordelarna kommer att
tillgodogéras bolaget och intékterna kan berdknas pa ett tillforlitligt satt.

Verksamhetskostnader

Under rubriken verksamhetskostnader redovisas kostnader som har direkt relation till
idrottsverksamheten t.ex. materialkostnader, resekostnader, anmaélningsavgifter etc. Ev
ersattning till trdnare och utdvare redovisas dock under personalkostnader.

Koncernforhallanden
Féreningen dr en moderférening, men med hénvisning till undantagsreglerna i
arsredovisningslagen 7 kap 3§ upprattas ingen koncernredovisning.



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Noter

Not 1 Anstillda och personalkostnader

2012 2011
Medelantalet anstillda
Kvinnor 1 1
Man 5 3]
6 7
L.éner och andra erséttningar
Lonekostnader 1772 891 1 850 293
_Erhdlina bidrag -1 602 949 -1490 136
269 942 360 157
Sociala kostnader
Ovriga sociala avgifter enligt lag och avtal 617 061 644 858
617 061 644 858
Totala loner, ef;iittningar, sociala kostnader och -
pensionskostnader 887 003 1 005 015

Not 2 Inkép och forséaljning mellan koncernféretag

Fdéreningen har under aret betalat hyror till dotterbolaget med 200 075 kr (fa 248 966 kr).

Not 3 Andelar i koncernféretag

2012-12-31 2011-12-31

Ingaende anskaffningsvérden 40 000 40 000
Utgaende ackumulerade anskaffningsvirden 40 000 40 000
Utgaende redovisat virde 40 000 40 000

Towr



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722

Not 4 Specifikation andelar i koncernféretag

Kapital- Rdstrétts- Antal Bokfort

Namn andel andel andelar vérde
_AB Umedalens IF o 60% 60% 600 40 000
40 000

Eget

Org.nr Siite kapital

AB Umedalens IF 556452-0640 Umea 640 590

Not § Férdandring av eget kapital

Balanserat Arets
resultat resultat
Belopp vid arets ingang 330024 194 104
Disposition enligt beslut
av arets arsstamma: 194 104 -194 104
Gava till ungdomsfond 5230
Arets resultat 255 723

Belopp vid arets
utging 529 358 255 723

Resultat
87 694



Umedalens IF
Org.nr 894000-6722
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Revisionsberattelse
Till féreningsstamman Umedalens IF, org.nr. 894000-6722

Rapport om arsredovisningen

Vi har reviderat arsredovisningen fér Umedalens IF for ar
2012,

Styrelsens ansvar fér arsredovisningen

Det ar styrelsen som har ansvaret for att uppratta en
drsredovisning som ger en rittvisande bild enligt arsredo-
visningsfagen och fér den interna kontroll som styrelsen
bedémer &r nédvandig fér att uppritta en arsredovisning
som inte innehaller visentliga felaktigheter, vare sig dessa
beror pa oegentligheter eller pa fel.

Revisorernas ansvar

Vart ansvar ar att uttala oss om Arsredovisningen pd
grundval av var revision. Godkdnd revisor har utfért
revisionen enligt International Standards on Auditing och
god revisionssed i Sverige. Dessa standarder krdver att vi
féljer yrkesetiska krav samt planerar och utfér revisionen
for att uppnd rimlig sikerhet att Srsredovisningen inte
innehdller vésentliga felaktigheter. Fértroendevald revisor
har utfért revisionen enligt god revisionssed for
fértroendevalda revisorer i Sverige.

En revision innefattar att genom olika dtgdrder inhamta
revisionsbevis om belopp och annan information i
&rsredovisningen. Revisorn viljer vilka atgdrder som ska
utféras, bland annat genom att bedéma riskerna fér vasent-
liga felaktigheter i drsredovisningen, vare sig dessa beror
pa oegentligheter eller pd fel. Vid denna riskbeddmning
beaktar revisorn de delar av den interna kentrollen som &r
relevanta for hur féreningen uppréttar arsredovisningen fér
att ge en rattvisande bild i syfte att utforma gransknings-
atgarder som &r dndamalseniiga med hansyn till omstan-
digheterna, men inte i syfte att gbra ett uttalande om effek-
tiviteten i foreningens interna kontroll. En revision inne-
fattar ocksd en utvidrdering av dndamadlsenligheten i de
redovisningsprinciper som har anvants och av rimligheten i
styrelsens uppskattningar i redovisningen, liksom en utvar-
dering av den Gvergripande presentationen i arsredo-
visningen.

Vi anser att de revisionsbevis vi har inhdmtat &r tilirdckliga
och dndamalsenliga som grund for véra uttalanden.

Uttalanden

Enligt var uppfattning har &rsredovisningen upprittats i
enfighet med Aarsredovisningslagen och ger en i alla
vasentliga avseenden rattvisande bild av f&reningens
finansiella stallning per den 31 december 2012 och av dess
finansiella resultat fér aret enligt Arsredovisningsiagen.
Forvaltningsberéttelsen ar forenlig med arsredovisningens
dvriga delar.
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Rapport om andra krav enligt lagar och andra
forfattningar samt stadgar

Utbver var revision av arsredovisningen har vi aven
reviderat styrelsens férvaltning av Umedalens IF for ar
2012.

Styrelsens ansvar
Det &r styrelsen som har ansvaret fér forvaltningen,

Revisorernas ansvar

Vart ansvar ar att med rimlig sikerhet uttala oss om
styrelsens férvaltning pd grundval av var revision. Vi har
utfort revisionen enligt god revisionssed i Sverige.

Som underlag for vart uttalande om férvaltningen har vi
utdver var revision av arsredovisningen granskat vasentliga
beslut, atgdrder och forhallanden i foreningen fér att kunna
bedéma om nagon styrelseledamot har féretagit nagon
atgard eller gjort sig skyldig till forsummelse som kan
foranleda ersattningsskyldighet.

Vi anser att de revisiensbevis vi har inhamtat ar tillrdckliga
och dndamalsenliga som grund fér vara uttalanden.

Uttalanden

Styrelseledamdterna har inte handlat i strid med
foreningens stadgar. Vi tillstyrker att féreningsstéamman
beviljar styrelsens ledamdéter ansvarsfrinet f6r rakenskaps-
aret.

Umed den 14 mars 2013
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1. Overgripande malsittning for Umedalens IF 2013

De grundlaggande varderingarna i verksamheten &r foljande:

Idrott ar - fysisk aktivitet som vi utfér for att kunna prestera
mera, ha roligt och ma bra.

Idrott bestar av - tréning och lek, tavling och uppvisning.

Vi delar in var idrott - efter &lder och ambitionsniva.

Var verksamhetsidé - Vi vill pa alla nivaer bedriva var idrott s& att den utvecklar
manniskor positivt saval fysiskt och psykiskt som socialt och
kulturelit.

Umedalens IF &r ansluten {ill féljande specialidrotter:
Badminton
Bandy
Bordtennis
Fotboll

Friidrott
Orientering
Handikappidrott
Gymnastik
Skidor

Umedalens IF har som andamal att bedriva sin idrottsliga verksamhet i enlighet med "Idrottsrérelsens
verksamhetsidé”, samt med sarskild malsattning att:
o Bedriva en bred ungdomsverksamhet.
» Aktivera veteraner i verksamheten.
o Aktivt verka for en dopingfri idrott.
o Férvalta anldggningarna vid Umedalens IP genom AB
Umedalens IF.

2. Riktlinjer fér verksamheten inom Umedalens IF 2013

Idrotisligt ska UIF...
sla vakt om en bred ungdomsverksamhet.
framja utbildning och rekrytering av ledare inom féreningen.
6ka den ideella insatsen i féreningen.
genomfdra planerad verksamhet.
bedriva idrott pa den niva som féreningen kan skapa férutsattningar for.
fostra medlemmar och aktiva till goda féredémen - UIF-anda.
arbeta med utveckling av verksamheter inriktade mot motion i olika former.
kunna bedriva all typ av idrottslig verksamhet inom RF:s ram. Ny verksamhet kan
startas sa snart det finns erforderligt antal medlemmar och en sektionsstyrelse. Beslut
fattas av arsmétet.
ansvara for att ingen medlem fa uteslutas fran verksamheten pa grund av nationalitet,
hudfarg, kén, religion eller andra skal an vad som angetts i féreningens stadgar.

| samhéllsutvecklingen ska UIF...

vara en tongivande aktdr f&r samhalisutvecklingen i de vastra stadsdelarna av Umed.
tillsammans med andra aktdrer i omradet bevaka innevanarnas friskvards- och
idrottsintressen vést pa stan | Umea inom ramen for Framtidsverkstan Umedalen,
ha en lépande dialog med skolledningen i upptagningsomradet, kring nyttjande av
anlaggningar, material och friskvardprojekt inom ramen far var verksamhet och
skolidrotten.
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Ekonomiskt ska...
UIF ha en ekonomi i balans.
varje sektion respektive lag i fotholl, utgodr ett eget kostnadsstalle.
alla kostnadsstallen varje ar arbeta fram en detaljerad budget med tillhérande not-
anvisningar.
varje kostnadsstalle ansvara for sina intakter och kostnader. Motto "Intakt fore
kostnad™.
varje kostnadsstélle gemensamt bara sin del av de gemensamma kostnaderna enligt
sérskilt beslut i huvudstyrelsen.
overskott/underskott fran féregdende ar fblja med respektive kostnadsstalle
fortibpande.
varje kostnadsstélle ha en utsedd ekonomiansvarig enligt faststalld
delegationsordning.

Organisatoriskt och administrativt ska UIF...
tillsammans med AB Umedalens IF driva och vidareutveckla anlaggningar vid
Umedalens IP.
utveckla rutiner for information inom féreningen.
vid behov ta fram ytterligare styrdokument for verksamheten.
ha ett organiserat och fungerande kansli, med tydliga roller och ansvar.
ha kanslisamarbetsavtal med IBK Dalen.
arligen genomfdra informationsméten med aktiva, foraldrar etc i varje
kostnadsstalle, innehallande information om féreningens uppbyggnad, riktlinjer etc.
verka fér en jamstalld férening.
i arsberattelsen redovisa fdrdelningen mellan antalet man och kvinnor inom
féreningen gallande antalet medlemmar, styrelseledamoter, aktiva, ledare.

Uppféifning och utvérdering

Tva géanger per ar traffas styrelsen och minst en representant fran sektionerna.

Januari: Utvardering av det gangna aret och genomgang av budgetprocessen infér kommande
verksamhetsar

Augusti: Halvarsuppfdljning, utvardering av forsta halvaret, uppféljining av intakter och kostnader
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3. Forslag till Verksamhetsplan 2013 for Umedalens IF

Styrelsen 2013

Delta i Framtidsverkstan Umedalens arbete.

Aktivt jobba for att knyta nya "stora” sponsorer till féreningen,

Genomféra tva traffar med ansvariga i sektionerna under aret dar en punkt ar
budgetuppféljning.

Ha ett administrativt ansvar fér drift och finansiering av Olles spér.

Fortsétta arbetet inom kring vardegrundsfragor tillsammans med SISU idrottsutbildarna.
Aktivt miljsarbete inom féreningen och vara anlaggningar. genom enkla riktlinjer/atgarder for
kallsortering. energibesparningar. atervinning mm

Fortsatta arbetet med att utveckla verksamheten inom UIF och Umedalens IP.

Badminton 2013

Delta i seriespel med ett lag.

Bedriva bred ungdomsverksamhet med minst 100 st inskrivna aktiva. Trana pa Muskdten,
Grubbeskolan och Badmintonstadion.

Utbilda befintliga och nya ungdomstranare, genom att erbjuda intern och extern utbildning.
Genomfdra klubbmasterskap.

Deltaga i regionala tavlingar, distrikttaviingar enligt skarskilt beslut.

Om intresse finns genomféra en egen tavling pa distriktsniva.

Spelare som har intresse, far utvecklas inom féreningen genom att trana med spelare som har
hunnit langre i utvecklingen.

Bandy 2013

¢ & & & ¢ * ¢ o o ®

Delta i en P16-serie i Norrland

Delta i en P14-serie i Norrland

Delta i en F16-serie i Norrfand

Delta i minst 4 poolspel f&r de yngre lagen

Delta med ett lag i Knatten cup

Arrangera en cup i Umeé

Starta ett yngre flicklag - F8

Starat ett yngre pojklag - P8

Genomféra en bandyskola fr barn fédda 2007-2008.
Rekrytera och utbilda fler ledare inom bandyn

Oka antalet lrtimmar till SISU och antalet redovisade aktivitetstimmar

Bordtennis 2013

Traningar tva ganger i veckan pa Muskdten med c:a 50 st deltagare.
Seriespel i distriktsserier med tva lag. { Div 5-6).
Delta i ungdomstavlingar inom distriktet samt nagra regionala tavlingar,

Fotboll 2013

* 9 & & 2 & & B B B & % 0

Herrlag i div 3 och damlag i div 1.

Damlag i div 4 (i samarbete med Sandakerns SK och Sarfors |F)
Erbjuda och motivera utbildning till ledare. (Internt och externt)
Starta nya traningsgrupper for pojkar och flickor fédda 20086.
Kick-off for alla ledare varen 2013 + ytterligare tva ledartraffar.
Ledarfest pa hésten 2013

Utveckling av samarbetet mellan lagen bade vid traning och match.
Utvardera sektionens malsattningsdokument.

Kommunicera verksamhetens méal med ledare.

Rekrytera tranare/fledare..

Hoja redovisat aktivitetsstdd, genom att informera vid traffar.
Genomfora fler aktiviteter i samarbete med SISU.

Erbjuda ledarutbildning till ungdomar.

Erbjuda domarutbildning.

Félja upp ungdomarnas utbildning i fotbollsteknik.



Friidrott 2013

Traningsgrupper under vinterhalvaret pa Muskdten och Dragonen
Traningsgrupper under sommarhalvaret pa Campus Arena
Kontinuerlig forbattring av samarbetet inom den egna tranargruppen
Utbildningar kontinuerligt for befintliga tranare och nya tranare
Friidrottsskola planeras under sommaren
Deltar aktivt i samarbete med &vriga friidrottsféreningar i Umea
Ar med och planerar SM 2014 samt hjalper till i Challenge tavling 17 aug. 2013
Egna arrangemang:

¢ Umedalens Vinterspel (dec)
Fyrkampen (13 april)
8roarna runt (onsdagskvallar i maj, 8, 15, 22, 29) ev. 120 omradet
Terréngserien (aug v.32-35)
Lilla Umedalsterrangen (26 augusti)
Utomhustévling Campus Arena nar, 15 juni
Blodomloppet (medarrangdr) 28 maj
Funktionarsuthildning
Tranarutbildning kontinuerligt under aret

Orientering 2013

Tréning fér vara barn och ungdomar i olika grupper: nybdrjare, fortsattning och tonarsgrupp.
Engagera fler féraldrar att sjalva orientera samt att hjalpa till vid traningarna.

Fortsatt samarbete med dvriga Umeklubbar kring ungdomstraningarna.

Medverkan i Tulo projektet for de &ldre ungdomarna.

Resa till Daladubbeln, sésongsavslutning.

Deltagande i Martinsson cup fér vara ungdomar.

Arrangera en tavling, Umedalsrannet 22 september i Tavelsjé.

Hjalpa skolorna i omradet med kartor och banl&ggning.

Arrangera Klubbmaésterskap samt Julfest med skinkloppet

Fortsatt kartrevidering och ev nyritning av skolgardskartor och Rénnbécksberget.

Skidor 2013

Skidskola under vinterhalvaret.
Minst 10 st deltagare i Vasaloppet 2013.

Veteranerna 2013

Motionsgymnastik tva génger i veckan under hést och vinter pa Muskéten.

Boule - inomhus i Boulehallen under vintern och utomhus vid Muskdten under sommaren.
Utflykter under 2013. 2-4 var och hast.

Stipendium till "Arets komet” inom féreningen.

Trivselkvall.

Klubbméasterskap i boule.

Lunchtraff Ostra Gymnasiet — var och hdst.

Dagresa under véren till ett givet mal.

Lotteristyrelsen 2013

Genomféra bingo pé Muské&ten en gang i veckan.

Detta dokument &r en sammanstalining av beslut i olika styrelser inom féreningen och inlamnade
forslag till verksamhetsplaner. Dokumentet uppdateras arligen i samband med budgetarbetet i
féreningen for att faststéllas vid ordinarie arsmote
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STIPENDIATER 2012

UIF:s UNGDOMSSTIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse Emanuel Stenmark till ungdomsstipendiat 2012.

Emanuel Stenmark fodd 1997, &r en ung, ambitiés och malmedveten kille som under 2012 gjorde sin
forsta s&song i herrlaget. Han kom in i herrtruppen som en virvelvind och trots att han tillhérde de
yngsta tog han for sig och gjorde stora framsteg. Emanuel har forutom att han representerat UIF i div
2 dven representerat distriktslagen bade for pojkar 1997 och 1996 med stor framgang.

UIF:s UNGDOMSLEDARSTIPENDIUM

Umedalens IF har beslutat utse Matilda Manni, June Edenor och Vide Edenor till
ungdomsledarstipendiater 2012.

Dessa tre ungdomar har under flera ar varit ledare och medhjélpare for vara nybérjare i orienteringen.
De har visat stort ansvar, kreativitet, gladje och engagemang i uppgifterna och agerat féredémligt som
ledare. Umedalens IF &r en av de féreningar som de senaste aren engagerat manga nya barn i
orienteringssporten. Detta har varit majligt bland annat genom att vara aldre ungdomar som Matilda,
Vide och June delat med sig av sina kunskaper och agerat som ledare,

LOGEN FRIDSBANDETS STIPENDIUM
Umedalens IF har beslutat utse Thomas Hellberg till Logen Fridsbandets stipendiat 2012.

Thomas har under ett antal ar varit engagerad i var fotbollssektion som trénare fér vara ungdomslag.
Under s&songen 2012 verkade han som lagledare fér vart damlag. Hans personlighet och
engagemang bidrar starkt till att skapa en bra lagsammanhalining. Thomas har en otrolig kdnsla fér
individen och ser till att alla k&nner sig betydelsefulla och delaktiga. Styrelsen &r dvertygade om att
den ledarprofil som Thomas representerar &r ett féreddéme fér alla vara ungdoms- och idrottsledare.

VETERANSEKTIONENS STIPENDIUM TILL "ARETS KOMET”
Umedalens IF har beslutat utse Jens Stigedahl till arets komet 2012.

Jens Stigedahl &r f6dd 1996 och gjorde sin férsta sasong i herrlaget stora framsteg i sin
fotbollsutveckling. Trots sin ringa alder spelade han som ordinarie i div 2. Det &r inte bara i klubblaget
som Jens visat framfétterna, han har &ven med framgang spelat i det distriktsiag for pojkar 1996 som
nu ar i semifinal i Cup Byggnads. Det ar inte bara UIF som imponerats av hans framsteg.
Prestationerna i den svartgula tréjan under 2012 har infér 2013 givit Jens ett kontrakt med Umea FCs
A-lag. Vi &r otroligt stolta dver vara senaste export!

Umedalens IF har beslutat utse Lars-Olof Norberg och Stefan Kérrlander till Veteransektionens
stipendiat 2012.

Lars-Olof Norberg och Stefan Karrlander &r tva av féreningens mest engagerade ledare idag.
Lars-Olof har pa kort tid, gjort sig ovarderlig fér bordtennisens verksamheten. Han lagger en
personligton pa verksamheten och ar med sin rutin och kunskap en viktig del i bordtennissektionens

positiva trend.

Stefan Karrlander &r en av de eldsjélar som pa ett engagerat satt bidragit till fdreningens framgéangar
inom orienteringen. Han ar en mycket aktiv tranare foér vara ungdomar samt den som tagit ansvar for
att fora in den nya tekniken inom orienteringssporten.

Stipendiaterna har gjort en komet karri&r inom UIF och vi hoppas pa att fa behalla er manga ar framéat
vilket vi vill uppmérksamma genom detta pris.



Tack!
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For erhalina anslag till var verksamhet 2012, fér ett goft samarbete samt stéd och

medverkan i vart arbete under aret, vill styrelsen fér Umedalens ldrottsférening till

Umea kommun, sponsorer, skola, massmedia m fl rikta ett varmt tack. Ett specielit
tack riktas till Logen Fridsbandet, Balticgruppen Fastigheter samt personalen pa

kansliet.

Styrelsen vill &ven tacka alla ledare och aktiva, lotteristyrelsen, féréldrarna m fl for allt
ideellt arbete som gjorts for vart UIF — TACK!

Umea i mars 2013

Mikael Berglund

Ordférande

Ola Thuren

Gunnar Emanuelsson

Kjell-lvar Asplund

Bjoérne Olsson

Ove Nordin
Féreningskonsulent

Matts Johansson

Annika Manni

Magnus Westin

David Persson

Thomas Bergdahl



